长沙民政职业技术学院单独招生考试要求
科目：职业技能测试
适应对象：专业组一

一、考试依据与指导思想
长沙民政职业技术学院单独招生考试是面向普通高中毕业生或具有同等学历考生的选拔性考试。根据湖南省教育厅《关于做好2024年高职院校单独招生工作的通知》（湘教通〔2023〕49号）文件要求，确定专业组一职业技能测试内容。
考试指导思想：坚持公正、全面、科学的原则，加强人才选拔的针对性。通过考试，重点考察职业倾向、职业适应性和职业技能。

二、考试形式
职业技能测试采用机试，总分300分。

三、机试内容与考试说明
（一）考试题型与时量
[bookmark: _GoBack]题型：单项选择题、多项选择题、判断题；
题量：100题；
时长：90分钟；
形式：闭卷、机试。
（二）考试内容
模块一：综合素质
适应对象：专业组一所有考生
内容与要求：
1.思想道德品质：政治、思想、道德、法律、时事等基础知识。
2.人文综合素养：历史、地理、文学(含古代文学)、艺术等基础知识。
3.自然科学素养：生物、科技常识等基础知识。
4.身心健康：身体素质、心理素质，安全意识等基础知识。
5.理解与交流能力：理解性阅读、信息表达与沟通、人际交往礼仪及团队合作等能力。
6.辩证思维能力：运用辩证法分析解决问题，通过概念判断、推理等思维形式对客观事物辩证发展过程正确把握的能力。
7.逻辑思维能力：对客观事物及其关系的分析推理能力，包括图形、数字、类比的理解分析，逻辑判断，演绎推理，归纳综合等。
8.信息技术应用能力：数据采集、分析和可视化表达的方法；通过软硬件工具和平台等对信息进行加工、处理和呈现的能力。
主要参考书目：
1.人教版义务教育九年级《思想品德》（全一册）
2.全国中等职业技术学校通用教材《德育》第二版
3.人教版普通高中课程标准实验教材《思想政治》
4.2023年4月-2024年3月时事政治
5.逻辑思维训练500题（白金版）（畅销升级版），于雷，清华大学出版社，2018
6.国学常识随问随查，梦远，中国华侨出版社，2018
7.人教版普通高中课程标准实验教科书《地理》必修1-2册
8.人教版普通高中教科书《历史—中外历史纲要》上下册
9.人教版中等职业学校课本《中国历史》《世界历史》
10.普通高中教科书.信息技术.必修1：数据与计算，教育科学出版社，2019年8月
11.普通高中教科书.信息技术.必修2：信息系统与社会，教育科学出版社，2019年8月
模块二：专业基础知识
适应对象：专业组一所有考生
内容与要求：
1.心理健康关爱能力：考查维护健康心理、塑造健全人格，培养良好个性心理品质的能力，包括尊重珍爱生命、有效人际沟通和协作、与社会和谐共处、调控情绪、承受挫折、适应环境、自我认知、自我管理、自我教育、职业生涯规划等能力。
参考书籍：心理健康教育（第四版），中国劳动社会保障出版社，2021年11月
2.民政职业素养：考查学生从事民政与社会工作职业的价值观和人文素养。
参考书籍：《社会工作综合能力（初级）》（第一、二、三、九章），全国社会工作者职业水平考试教材编委会编写，中国社会出版社，2022年3月
（三）样题
1.单项选择题：就读高中的志明近日沉迷网络游戏，常通宵达旦上网，成绩一落千丈。他所在学校的社会工作者找志明面谈，下列社会工作者表述中，采用忠告技巧的是( A )
A.你如果不改变上网习惯。成绩越来越差，最后可能会留级
B.有新闻报道：经常上网的人很容易患上颈椎病
C.我也喜爱上网。但最近发觉视力差了，睡眠质量也差了
D.你已是高中生。也曾答应我改变上网习惯，要加把劲啊
2.多项选择题：陈慧今年7岁，上小学二年级，与父母和奶奶住在一起。那么在她的生活环境中对她产生重要影响的社会因素有哪些?( ABDE )
A.陈慧的家庭
B.陈慧的伙伴们
C.陈慧家邻居家的叔叔阿姨
D.陈慧平时看的各种读物及电视节目
E.陈慧就读的学校
3.多项选择题：社会工作者姜林主要为听力丧失的老人提供服务，那么他在与这些老人沟通时可以使用的小窍门有( ABDE )
A.有耐心，保持正面的、放松的态度
B.询问老人怎样才能帮助他更好地理解你
C.带老人熟悉新的环境
D.运用面部表情或手势给老人提供有用的线索
E.站在光线好、背景噪声低的地方讲
4.判断题：人类最基本的需要是生理需要。（正确）

